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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА 

к учебному плану МОУ СШ № 44 на 2018/2019 учебный год  

1 - 4 классы  (ФГОС НОО) 

 

Учебный план на уровне начального общего образования ФГОС НОО 

является нормативным документом, определяющим максимальный объём 

учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределение 

учебного времени, отводимого на освоение содержания образования. 

Учебный план для учащихся  1а, 1б, 2а, 2б, 3а, 3б, 4а, 4б классов 

разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-  приказа Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004 №1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и 

примерных  

- Федерального государственного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской федерации от 6 октября 2009 года № 373; 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», СанПиН  2.4.2.2821-10, раздел 

«Гигиенические требования к режиму образовательного процесса» 

(Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 

29.12.2010г. № 189). 

Учебный план 1 – 4 классов в соответствии с основной образовательной 

программой начального общего образования МОУ СШ № 44 предполагает 

изучение следующих предметных  областей: «Русский язык и литературное 

чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание», «Основы религиозной культуры и 

светской этики» (в 4а классе реализуется модуль «Основы светской этики», в 4б 

– модуль «Основы православной культуры»), «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура». 

В 1а, 1б, 2а, 2б, 3а, 3б, 4а, 4б  классах реализуется учебно-методический 

комплект «Начальная школа XXI века». 

Обучение в 1 – 4 классах организовано в режиме 5-дневной учебной 

недели в первую смену. Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 

недели, во 2 – 4 классах - 34 недели. 

Часы, отведенные на родной язык и литературное чтение на родном 

языке, изучаются в рамках русского языка и литературного чтения, в связи с 

тем, что русский язык является родным языком и государственным языком 

Российской Федерации. 

Реализация учебного плана 1 – 4 классов обеспечена необходимыми 

кадрами соответствующей квалификации, учебно-методическими комплектами, 

материально-технической базой. 

 Стандартное государственное финансирование учебного плана 

реализуется на основании сметы на осуществление образовательного процесса 
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в МОУ СШ № 44 по субвенциям в соответствии с организационно-правовой 

формой, характером деятельности, типом и видом объёма учебной нагрузки по 

классам, с учётом часов, необходимых для деления классов на подгруппы при 

проведении занятий по иностранному языку во 2-4 классах 
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Учебный план 

1 – 4 классов  МОУ СШ № 44 на 2018-2019 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные  

области 

 

Учебный предмет  
 

 

Классы/Количество  часов в неделю Всего 

часов  
в год 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Начальная  школа  XXI века 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 165 170 170 170 170 170 170 1350 

Литературное 

чтение 

132 132 136 136 136 136 102 102 1012 

Иностранный 

язык  

 

Иностранный 

язык  

(английский) 

- - 68 68 68 68 68 68 408 

Математика  

и информатика 

Математика 132 132 136 136 136 136 136 136 1080 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 66 68 68 68 68 68 68 540 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

- - - - - - 34 34 68 

Искусство Изобразительное 

искусство  

33 33 34 34 34 34 34 34 270 

Музыка 33 33 34 34 34 34 34 34 270 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 99 102 102 102 102 102 102 810 

Технология Технология  33 33 34 34 34 34 34 34 270 

 Минимальный 

объем годовой 

учебной нагрузки 

693 693 782 782 782 782 782 782 6078 
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Учебный план 

1 – 4 классов  МОУ СШ № 44 на 2018-2019 учебный год 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные  

области 

 

Учебный предмет  

 

 

Классы/Количество  часов в неделю Всего 

часов  

в год 
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Начальная  школа  XXI века 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 3 3 30 

Иностранный 

язык  

 

Иностранный 

язык  

(английский) 

- - 2 2 2 2 2 2 12 

Математика  

и информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 1 1 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

 Минимальный 

объем годовой 

учебной нагрузки 

21 21 23 23 23 23 23 23 180 
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